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Wir pflegen GSie so, wie wir selbst gepflegt werden
wollen.
—

Herzlich willkommen!

Liebe [eserihnen und [eser,

verbringen Gie Thr Alter in Threr gewohnten Jmgebung.
Wir unterstltzen Sie dabei liebevoll mit ,,Herz und Hanhd".

Wir pflegen Sie so, wie wir selbst gepflegt
werden wollen.

Lernen Sie unseren familigren Pflegedienst
kennen und sichern Gie sich Ihre
Wunschleistungen durch unsere erfahrenen
und qualifizierten Mitarbeiterinnen und
Mitarbeiter.

Ich freue mich auf Ihren Anruf.

Wir freuen uns auf eine gute Zusammenarbeit.

Ihre

Franziska [Lux-Helios

Weil es daheim am SChonsten ist!

Mein Tipp an pflegende Angehorige: Nehmen Sie Hilfe an!

Haben Sie kein schlechtes Gewissen, wenn Sie Unterstitzung bekommen. Je besser Sie als
Pflegender auf sich selbst Acht geben, desto langer sind Sie in der Lage die eigentliche
wichtige Aufgabe, die Pflege des Angehdrigen, zu Gbernehmen.

Franziska Lux-Helios
Fachwirtin im Sozial- und Gesundheitswesen(IHK)
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Wir pflegen GSie so, wie wir selbst gepflegt werden
wollen.

T
Behandlungspflege

» Behandlungspflege, die lhr Arzt verordnet hat

Durch unser fachlich geschultes und kompetentes Personal ist es Ihnen moglich,
auch bei Erkrankung weiter daheim zu leben. Mit unserer Versorgung unterstitzen
wir die medizinische Behandlung Ihres Arztes. Im Falle eines Klinikaufenthaltes Iasst
sich dieser verkurzen, sodass Sie schneller wieder in |hre vertraute hausliche
Umgebung zurtckkehren konnen. Wir unterstitzen Sie gerne bei den anfallenden
Formalitdten und halten den Kontakt zu Ihrem betreuenden Arzt. In der arztlich
verordneten, medizinischen Behandlungspflege bei Ihnen zu Hause berechnen wir
nicht die einzelne Leistung, sondern die unten stehende Leistungsgruppen 1 -5
einmal je Hausbesuch.

Behandlungsservice | (Leistungsgruppe 1)

Wir kommen, sooft |hr Arzt es verordnet, mit unserem freundlichen Fachpersonal zu
Ihnen und geben lhnen Sicherheit

bei der Einnahme |hrer Medikamente

bei der Blutzuckerbestimmung und der korrekten Insulingabe
bei der Blutdruckkontrolle

beim An-/Ausziehen von Kompressionsstrimpfen/-hosen

bei der Gabe von Spritzen unter die Haut

Behandlungsservice 1l (Leistungsgruppe 2)
Unsere Fachkrafte fur Pflege daheim

versorgen lhren Katheter

legen Kompressionsverbande an

geben intramuskulare Spritzen

unterstutzen Sie bei kunstlicher Ernéhrung

helfen bei der Versorgung eines kunstlichen Darmausgangs

richten einmal in der Woche lhre Medikamente und unterstitzen so lhr
selbstandiges, sicheres Leben daheim

Behandlungsservice Il (Leistungsgruppe 3)
Mit qualifiziertem Fachpersonal

versorgen und pflegen wir Ihre Wunden nach arztlicher Anordnung
verabreichen wir Einlaufe und Klistiere

legen und wechseln wir Blasenkatheter

Ubernehmen wir auf arztliche Verordnung spezielle therapeutische
Leistungen wie die Versorgung von Trachealkanulen, Infusionsgabe
Uber Port, ambulante Chemotherapie und vieles andere mehr

Franziska Lux-Helios
Fachwirtin im Sozial- und Gesundheitswesen(IHK)




Wir pflegen GSie so, wie wir selbst gepflegt werden
wollen.
—

Behandlungsservice IV (Leistungsgruppe 4)
Mit qualifiziertem Fachpersonal

B uUbernehmen wir auf arztliche Verordnung zusatzliche spezielle
Leistungen wie z.B. aufwendige Wundbehandlung, die Uber eine
regular bezahlte Leistung der Krankenkasse hinausgeht;
Bedienung und Bewachung des Beatmungsgerates.

Behandlungsservice V (Leistungsgruppe 5)
Mit qualifiziertem Fachpersonal

B Ubernehmen wir auf arztliche Verordnung die spezielle Leistung der
komplexen Wundbehandlung

Weitere Unterstitzungsleistungen durch Ihre
Krankenkasse

Wer wegen schwerer Krankheit oder akuter Verschlimmerung einer Krankheit, insbesondere
nach einem Krankenhausaufenthalt, einer ambulanten Operation oder einer ambulanten
Krankenhausbehandlung auf Unterstiitzung angewiesen ist, erhélt finanzielle Leistungen
durch die Krankenkasse. Dies betrifft Versicherte, die nicht Pflegebedlirftig sind oder max.
Pflegegrad 1 haben. Nach vorheriger Fallpriifung werden dann die Kosten fiir Ihre
Grundpflege und hauswirtschaftliche Versorgung, die von unserem Pflegedienst erbracht
werden, durch die Krankenkasse libernommen.

Welche Kosten werden lhnen fiir den Behandlungsservice (Leistungsgruppe 1-5) in
Rechnung gestellt?
e Wenn Sie von der Zuzahlung befreit sind, Ubernimmt die Krankenkasse in vollem
Umfang die Kosten der Behandlungspflege. Sind Sie nicht zuzahlungsbefreit,
entstehen pro Verordnung 10,00 € Zuzahlung. Des Weiteren erhebt die
Krankenkasse fur die ersten 28 Behandlungstage einen Eigenanteil in Hohe von
10 % der Behandlungskosten.
e Ferner erhalten Sie auf Wunsch das Modul ,Behandlungspflegemanagement®.
Hierbei Ubernimmt unser Pflegedienst fur Sie die Medikamenten-, Rezept- und
Verordnungsorganisation. Kostenpauschale monatlich: 42,- €

e Bei Privatpatienten erheben wir den bis zum 1,7-fachen Satz der AOK-Gebdiihren.

Franziska Lux-Helios
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Wir pflegen GSie so, wie wir selbst gepflegt werden
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So fangt Ihr Tag gut an und klingt gut aus

» Duschen, Baden, Korperpflege rundum

Duschen, Baden, Kdrperpflege von Kopf bis Fuld im Bett oder am
Waschbecken

Hilfe beim Aus- und Ankleiden

Hautpflege mit Ihren gewohnten Produkten nach Wunsch

Mund- und Zahnpflege, Prothesenpflege, Parotitis- und Soorprophylaxe
Rasieren, Haare waschen

Kissen aufschutteln, Laken strammziehen

Sicher begleiten wir Sie in lhrer Wohnung dorthin, wo Sie Ihre Zeit verbringen
mochten

,Grolke Korperpflege“ (Leistungspaket 1)

Durch unsere Pflegefachperson 42,69 €
Durch unsere unterstitzenden Mitarbeiter/-innen 30,47 €

» Kleine Korperpflege

Gesicht und Hande waschen, Teilwasche im Bett oder am Waschbecken
Mund- und Zahnpflege

Intimhygiene, bei Bedarf frische Einlage

Hilfe beim Umkleiden

Kissen aufschutteln, Laken strammziehen

Sichere Begleitung zu Bett oder Sessel

,Kleine Korperpflege“ (Leistungspaket 2)

Durch unsere Pflegefachperson 28,55 €
Durch unsere unterstitzenden Mitarbeiter/-innen 20,45 €

Franziska Lux-Helios
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» Unterstiitzung beim An- und Umkleiden und Begleitung innerhalb

der Wohnung

Hilfe aus Bett oder Sessel

Unterstutzung beim An-, Aus- oder Umkleiden

Kissen aufschutteln, Laken strammziehen

Sicher begleiten wir Sie zu lhrem Lieblingsort in der Wohnung und helfen
Ihnen, es sich dort bequem zu machen

»1ransfer, An-/Auskleiden (Leistungspaket 3)

Durch unsere Pflegefachperson 15,21 €
Durch unsere unterstitzenden Mitarbeiter/-innen 10,85 €

» Erfrischung und Wohlbefinden

Diskret unterstitzen wir Sie beim Toilettengang

Gerne wechseln wir bei Bedarf Ihre Einlage

Geben Ihnen sichere Begleitung beim Gang zum WC und zurlck

Helfen beim An- und Auskleiden

Sorgen durch Intimhygiene fur Frische und Wohlbefinden

Ubernehmen fachgerecht Stoma-, Katheter- und Kondomurinalversorgung
Wir unterstitzen bei der Entsorgung von Erbrochenem und

Entsorgen Sekret Gber lhre Magensonde

,Hilfe bei Ausscheidungen® (Leistungspaket 4)

Durch unsere Pflegefachperson 18,95 €

Durch unsere unterstitzenden Mitarbeiter/-innen 14,98 €
» Angenehm und schmerzfrei sitzen und liegen

B Behutsam helfen wir Ihnen, eine bequeme Position einzunehmen

.Lagern® (Leistungspaket 6)

Durch unsere Pflegefachperson 14,82 €
Durch unsere unterstiutzenden Mitarbeiter/-innen 10,58 €

Franziska Lux-Helios
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» Beweglichkeit bestmoglich erhalten
m Mit regelmafigen Sitz-, Geh- und/oder Stehlbungen starken und férdern wir
Ihre Beweglichkeit und Ihre Gesundheit
B Vorbeugen von Gelenkversteifungen durch Bewegen gefahrdeter Gelenke
B Vorbeugen von Lungenentziindungen durch spezielle Atemtbungen

~,Mobilisation” (Leistungspaket 7)

Durch unsere Pflegefachperson 14,82 €
Durch unsere unterstitzenden Mitarbeiter/-innen 10,58 €

Welche Kosten werden lhnen fiir die Leistungen ,,So fangt Ilhr Tag gut an und klingt
gut aus” in Rechnung gestellt?

Sie erhalten von uns lediglich eine Rechnung Uber die Investitionskosten.

Alle weiteren Kosten werden von uns direkt mit der Pflegekasse - maximal bis zur Hohe der
Sachleistungen Ihres genehmigten Pflegegrades - abgerechnet.

Falls Ihre Wunschleistungen die monatliche Hohe lhres genehmigten Pflegegrades
Ubersteigen, erhalten Sie Uber den Differenzbetrag eine Rechnung durch Ihren

Pflegedienst s LUX-HELIOS.
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Wir pflegen GSie so, wie wir selbst gepflegt werden
wollen.

lhre Mahlzeiten daheim genieRen

» Hilfe beim Einnehmen lhrer Mahlzeit
B |hre kleine Mahlzeit richten wir Ihnen zum selbstandigen Essen mit einem

Warm- oder Kaltgetrank an
B Sie nehmen lhre Mahlzeit nach Ihrem Befinden im Bett oder am Tisch ein

.Einfache Hilfe bei der Nahrungsaufnahme® (Leistungspaket 8)

Durch unsere Pflegefachperson 10,23 €
Durch unsere unterstiutzenden Mitarbeiter/-innen 7,28 €

» Kleine Mahlzeit zubereiten
m  Wir richten Ihnen ein Vesper frisch zu oder erwarmen |hre vorbereitete

Mahlzeit
B Tisch decken und Geschirr spllen gehort naturlich dazu

»Zubereitung einer einfachen Mahlzeit* (Leistungspaket 12)

Durch unsere Pflegefachperson 20,24 €
Durch unsere unterstitzenden Mitarbeiter/-innen 16,35 €

» Wir kochen fiir Sie kleine Gerichte
m Wir kochen fir Sie bei Ihnen zu Hause, in lhrer Kliche
B Tisch decken und Geschirr spllen gehort naturlich dazu

»Zubereitung einer (warmen) Mahlzeit zu Hause“ (Leistungspaket 14)

Durch unsere Pflegefachperson 47,25 €
Durch unsere unterstiutzenden Mitarbeiter/-innen 38,14 €

Franziska Lux-Helios
Fachwirtin im Sozial- und Gesundheitswesen(IHK)




Wir pflegen GSie so, wie wir selbst gepflegt werden
wollen.
—

» Wenn Sie nicht selbststindig essen konnen
Ganz nach lhrem Befinden sind wir helfend fir Sie da
reichen lhnen die Mahlzeit nach lhren Winschen an
sorgen fur Mund- und Prothesenpflege

bieten Ihnen an, Gesicht und Hande zu erfrischen

,Umfangreiche Hilfe bei der Nahrungsaufnahme*® (Leistungspaket 9)

Durch unsere Pflegefachperson 35,81 €
Durch unsere unterstitzenden Mitarbeiter/-innen 25,55 €

» Wenn Sie auf Sondenerniahrung angewiesen sind
B Vorbereitung, Gabe der Sondennahrung, Nachbereitung

,verabreichung von Sondennahrung® (Leistungspaket 10)

Durch unsere Pflegefachperson 17,33 €

Welche Kosten werden lhnen fiir die Leistungen ,,lhre Mahlzeiten daheim genieBen“ in
Rechnung gestellt?

Sie erhalten von uns lediglich eine Rechnung Uber die Investitionskosten.

Alle weiteren Kosten werden von uns direkt mit der Pflegekasse - maximal bis zur Hohe der
Sachleistungen lhres genehmigten Pflegegrades - abgerechnet.

Falls Ihre Wunschleistungen die monatliche Hohe Ihres genehmigten Pflegegrades
Ubersteigen, erhalten Sie Uber den Differenzbetrag eine Rechnung durch lhren

Pflegedienst s LUX-HELIOS.
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Wir pflegen GSie so, wie wir selbst gepflegt werden
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—

Weitere Dienstleistungen und Handreichungen fur
lhren Alltag

» Mit uns sicher aus bzw. in die Wohnung

m  Wir helfen Ihnen beim An- und Auskleiden,

B bewaltigen mit Ihnen sicher Stufen, Schwellen, Treppen und

B begleiten Sie sicher zu Inrem Fahrzeug und bei Ruckkehr auch wieder zuriick
in ihre Wohnung

,verlassen und Wiederaufsuchen der Wohnung*
(Leistungspaket 11)

Durch unsere Pflegefachperson (je angefangene Viertelstunde) 17,33 €
Durch unsere unterstitzenden Mitarbeiter/-innen
(je angefangene Viertelstunde) 12,98 €

Franziska Lux-Helios
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wollen.

» Haushalt perfekt in Schuss und in lhrem Auftrag unterwegs
Mit unserer Hilfe fihlen Sie sich wohl daheim und sind gut versorgt:

Staubsaugen, kehren, wischen

Saubere Kuche, gereinigtes Bad und Toilette

Gardinen abnehmen, waschen, aufhangen

Waschepflege

Reinigen und Abtauen des Kihlschranks oder der Gefriertruhe

Trennung und Entsorgung von Abfall

Kehrwoche mit Treppenhausreinigung

Besorgungen in der Apotheke, Drogerie, Kaufhaus, Lebensmittelgeschaft

,Reinigung, Wasche, Einkauf* (Leistungspaket 16)

Durch unsere Pflegefachperson (je angefangene Viertelstunde) 17,33 €
Durch unsere unterstitzenden Mitarbeiter/-innen
(je angefangene Viertelstunde) 12,98 €

» Organisation lhres Alltags
Wir helfen Ihnen den Alltag zu Hause organisatorisch zu bewaltigen

Unterstlitzung bei Organisation und Koordination von

sozialen Kontakten

Unterstlitzung bei Organisation und Koordination von

Dienstleistungen (z.B. Fahrdienste, Gartenpflege)

Unterstlitzung bei administrativen Angelegenheiten, die aus pflegerischer
Sicht besonders wichtig sind.

,<Organisation des Alltags / der Haushaltsfuhrung“ (Leistungspaket 22)

Durch unsere Pflegefachperson (je angefangene Viertelstunde) 17,33 €
Durch unsere unterstitzenden Mitarbeiter/-innen
(je angefangene Viertelstunde) 12,98 €

Franziska Lux-Helios
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» Ins frisch gemachte Bett
B Wir ziehen Ihr Bett ab und beziehen es frisch

,Vollstandiges Ab- und Beziehen eines Betts” (Leistungspaket 17)

Durch unsere Pflegefachperson 8,57 €
Durch unsere unterstitzenden Mitarbeiter/-innen 6,96 €

» Eine warme Wohnung
B Wir heizen lhren Ofen an

Voraussetzungen: Befeuerung mit Holz, Kohle, Ol
Dies beinhaltet auch die Beschaffung und Entsorgung des Heizmaterials

- Heizmaterial anziinden
- Asche leeren
- Ofen saubern

.Beheizen” (Leistungspaket 18)

Durch unsere Pflegefachperson 12,94 €
Durch unsere unterstitzenden Mitarbeiter/-innen 10,52 €

Welche Kosten werden lhnen fiir ,,Weitere Dienstleistungen und Handreichungen fur
lhren Alltag” in Rechnung gestelit?

Sie erhalten von uns lediglich eine Rechnung Uber die Investitionskosten.

Alle weiteren Kosten werden von uns direkt mit der Pflegekasse - maximal bis zur Héhe der
Sachleistungen lhres genehmigten Pflegegrades - abgerechnet.

Falls Ihre Wunschleistungen die monatliche Hohe lhres genehmigten Pflegegrades
Ubersteigen, erhalten Sie Uber den Differenzbetrag eine Rechnung durch lhren
Pflegedienst P'"s LUX-HELIOS.
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T
Palliativpflege

m Palliativversorgung

Palliativpatienten brauchen eine ganz besondere individuelle Ansprache und
Pflege.

Fur diese aullergewohnliche und auferst anspruchsvolle Aufgabe arbeiten wir
intensiv mit den Arzten des ,Palliativnetzes” des Landkreises Sigmaringen
e.V. (SAPV) und dem SAPV-Team des Sozialwerks Hechingen zusammen.

S pezialisierte
A mbulante

P alliative

V ersorgung

dient dem Ziel, die Lebensqualitat schwerstkranker Menschen zu erhalten, zu
fordern, zu verbessern und lhnen ein selbstbestimmtes wirdiges Leben in
ihrer hauslichen Umgebung oder in Pflegeeinrichtungen zu erméglichen.

Daneben arbeiten wir mit den bestehenden Hospizgruppen eng zusammen.

Welche Kosten werden lhnen fiir die Palliativversorgung in Rechnung gestellt?

Sie erhalten von uns lediglich eine Rechnung Uber die Investitionskosten.

Alle weiteren Kosten werden von uns direkt mit der Pflegekasse - maximal bis zur Hohe der
Sachleistungen lhres genehmigten Pflegegrades - abgerechnet.

Falls Ihre Wunschleistungen die monatliche Hohe Ihres genehmigten Pflegegrades
Ubersteigen, erhalten Sie Uber den Differenzbetrag eine Rechnung durch lhren

Pflegedienst s LUX-HELIOS.
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»Eins zu Eins* Betreuung zu Hause

H Wir betreuen Sie in lhrem gewohnten Umfeld mit Gesprach und

Spiel, ganz nach lhren Bediirfnissen
Gedachtnistraining

Biographiearbeit

Entlastende und motivierende Gesprache

Begleitung beim Spazieren gehen

Begleitung zu Veranstaltungen

Begleitung zu Verwandten, Bekannten oder zum Arzt
Aufsicht bei Abwesenheit des Angehorigen

~Pflegerische Betreuungsmaflnahmen® (Leistungspaket 21)

Durch unsere Pflegefachperson (je angefangene Viertelstunde) 17,33 €
Durch unsere unterstitzenden Mitarbeiter/-innen
(je angefangene Viertelstunde) 12,98 €

Welche Kosten werden lhnen fiir die ,,Eins zu Eins“ Betreuung in Rechnung gestellt?
Sie erhalten von uns lediglich eine Rechnung Uber die Investitionskosten.

Alle weiteren Kosten werden von uns direkt mit der Pflegekasse - maximal bis zur Hohe der
Sachleistungen lhres genehmigten Pflegegrades - abgerechnet. Falls lhre Wunschleistungen
die monatliche Hohe Ihres genehmigten Pflegegrades Ubersteigen, erhalten Sie Uber den

Differenzbetrag eine Rechnung durch Ihren Pflegedienst P'*s LUX-HELIOS.
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24 Stunden Rufbereitschaft

» 24 Stunden Rufbereitschaft, ein gutes Geflihl der Sicherheit.
Wir sind an jedem Tag rund um die Uhr telefonisch unter der Telefonnummer

074 34 -936 547 0

fur Sie erreichbar.

Einsatz in der Rufbereitschaft
an allen Tagen der Woche (pro angefangene Stunde) 77,00 €

Welche Kosten fallen fiir die Rufbereitschaft an?
Uber die anfallenden Kosten der Einsatze erhalten Sie eine von Ihnen zu begleichende

Gesamtrechnung durch lhren Pflegedienst P'vs LUX-HELIOS.
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Beratung und weitere Dienste fur mehr
Wohlbefinden

Benotigen Sie noch weitere Dienste fur mehr Wohlbefinden und
Sicherheit. Bei Bedarf sprechen Sie uns an. Auch fur diese Wunsche
finden wir eine LOsung.

Zum Beispiel:

» Pflegeberatungsbesuch

Wo zu Hause gepflegt wird, fordern die Kassen einen regelmafldigen
Pflegeberatungsbesuch. Fir diese Visiten sind wir von den Kassen fachlich
anerkannt und rechnen direkt mit der Kasse ab.

Fragen Sie uns!

Die Kosten Ubernimmt Ihre Pflegekasse. 0,00 €

» Hilfe bei der Antragsstellung (z.B. Pflegegrad)

Viele Unterstutzungsleistungen erfordern eine Antragstellung bei der
Pflegekasse. Wir helfen Ihnen diese Antrage auszufillen und an die
zustandigen Stellen weiterzuleiten.

Die Kosten ibernimmt |hr Pflegedienst " LUX-HELIOS 0,00 €
» Angehorigenschulung ,,Pflege daheim*

Als Angehoriger daheim zu pflegen, bringt oft Fragen und Unsicherheiten mit
sich. Gerne unterstitzen wir Sie mit unserem Fachwissen. Wir schulen und
begleiten Sie individuell. Sprechen Sie uns an!

Die Kosten ubernimmt Ihre Pflegekasse. 0,00 €

Franziska Lux-Helios
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Wir pflegen GSie so, wie wir selbst gepflegt werden
wollen.
—

Nebenkosten

Gerne sind wir fur Sie unterwegs und im Dienst
Unsere Nebenkosten und Auslagen halten wir fir Sie so gering wie moglich.

B An- und Abfahrt
reine Pflegekassenleistungen 6,31 €
Kombination zwischen Krankenkassen- und Pflegekassenleistungen 3,55 €

B Zuschlage

Nachtzuschlag von 20:00 Uhr bis 06:00 Uhr 3,92 €
Nachtzuschlag bei LP mit Zeitbezug 1,96 € / angef. 74 Stunde

Samstagszuschlag von 13:00 Uhr bis 20:00 Uhr 2,66 €
Samstagszuschlag bei LP mit Zeitbezug 1,33 € / angef. 74 Stunde

Sonn- und Feiertagszuschlag (auch 24. und 31.12.) 4,01 €

Sonn-/Feiertagszuschlag bei LP mit Zeitbezug 2,01 € / angef. 74 Stunde

m Pflegeberufereformgesetz (Umlage AFBW): 2,20 €
Damit Sie auch morgen noch fachlich bestens versorgt,
gepflegt und betreut werden.

B Investitionskosten:
Mit diesem Zuschlag, der mit der zustandigen Behorde abgestimmt ist,
werden die betriebsnotwendigen Investitionsaufwendungen nach § 82

Absatz 2 Nr. 3 SGB Xl finanziert. 2,00 €

Nebenkosten je Hausbesuch
ferner entstehen folgende Kosten:

B Ungeplanter Einsatz im Rahmen der 24-Stunden Rufbereitschaft
an allen Tagen der Woche (je angefangene Stunde)
77,00 €

Franziska Lux-Helios
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Das Pflegegeld von der Pflegekasse

» Hohe des monatlichen Pflegegeldes fiir pflegende Angehdrige

Pflegegrad 1 0,00 €
Pflegegrad 2 347,00 €
Pflegegrad 3 599,00 €
Pflegegrad 4 800,00 €
Pflegegrad 5 990,00 €
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Die weiteren finanziellen Unterstutzungsleistungen
der Pflegekasse, bei Inanspruchnahme unseres

Pflegedienstes P'“s LUX - HELIOS

» monatlich iibernimmt lhre Pflegekasse:

Pflegegrad 1 0,00 €
Pflegegrad 2 796,00 €
Pflegegrad 3 1.497,00 €
Pflegegrad 4 1.859,00 €
Pflegegrad 5 2.299,00 €

» Das Ubernimmt lhre Pflegekasse zusatzlich: Jahresbudget

Ist ein pflegender Angehdriger verhindert, kann die Pflegekasse - zusatzlich zu den
regularen Leistungen (Pflegegrad 2 -5) - pro Kalenderjahr weitere Unterstitzung in

Hohe von 3.539,00 € bewilligen. Das gemeinsame Jahresbudget setzt sich aus der
bisherigen Verhinderungspflege und Kurzzeitpflege zusammen.

» Das ubernimmt |hre Pflegekasse zusatzlich: Entlastungsbetrag

Alle Pflegebedurftigen der Pflegegrade 1-5 kdnnen monatlich einen
Entlastungsbetrag von 131,00 € durch die Pflegekasse fur gezielte Leistungen in
Anspruch nehmen. Ich berate und informiere Sie gerne.

Franziska Lux-Helios
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Gebuhrenordnung
Vergiitung je Hausbesuch
Leistungs. Vergutungsvereinbarung der Pflegekassen mit dem Hauswirt-
aket Ngr Pflegedienst Plus LUX-HELIOS: Grundpflege (SGB XI) Pflege schaftliche Fachkraft | Erganzende
P ) ab 01.01.2026 (Laufzeit 01.01.2026 - 31.12.2026) Fachkraft | N Betreuung Hilfe
achkrafte
1. GrolRe Korperpflege 42,69 € 36,48 € 36,48 € 30,47 €
2. Kleine Korperpflege 28,55 € 24,49 € 24,49 € 20,45 €
3. Transfer / An-/ Auskleiden 15,21 € 13,00 € 13,00 € 10,85 €
4. Hilfe bei Ausscheidungen 18,95 € 17,96 € 17,96 € 14,98 €
6. Lagern 14,82 € 12,69 € 12,69 € 10,58 €
7. Mobilisation 14,82 € 12,69 € 12,69 € 10,58 €
8. Einfache Hilfe bei der Nahrungsaufnahme 10,23 € 8,76 € 8,76 € 7,28 €
9. Umfangreiche Hilfe bei der Nahrungsaufnahme 35,81 € 30,70 € 30,70 € 25,55 €
10. Verabreichung von Sondennahrung 17,33 € _
11. Verlassen und Wiederaufsuchen der Wohnung (pro 17,33 € 14,82 € 1717 € 12,98 €
angefangene ¥4 Stunde)
12. Zubereitung einer einfachen Mahizeit 20,24 € 20,06 € 20,06 € 16,35 €
13. Essen auf Radern/stationarer Mittagstisch 4,50 € 4,50 € 4,50 € 4,50 €
14. Zubereitung einer(i.d.R. warmen) Mahizeit 47,25 € 46,80 € 46,80 € 38,14 €
16. Reinigung/Wasche/Einkauf (pro angefangene V4 Stunde) 17,33 € 14,82 € 17,17 € 12,98 €
17. |Vollistandiges Ab- und Beziehen eines Bettes 8,57 € 8,50 € 8,50 € 6,96 €
18. Beheizen 12,94 € 12,82 € 12,82 € 10,52 €
19. Erstbesuch 52,58 €
20. Folgebesuch 28,92 €
21. g{ljr%eer;sche Betreuungsmalnahmen (pro angefangene V4 17,33 € 14,82 € 1717 € 12,98 €
22, Organisation (1jes Alltags/der Haushaltsfihrung (pro 17,33 € 14,82 € 1717 € 12,08 €
angefangene Y4 Stunde)
Zuschlage An- und Abfahrt
Reine Pflegekassenleistung 6,31 €
Kombination zwischen Krankenkassen und Pflegekassenleistungen 3,55€
Zuschlage Ausbildungsumlage
Ausbildungsumlage AFBw (Pflegeberufegesetz) je Hausbesuch | 2,20 €
Zuschliage (Grundpflege und Hauswirtschaft finanziert durch die Pflegekasse)
Nachtzuschlag von 20:00 Uhr bis 06:00 Uhr 3,92€
|Nachtzuschlag bei LP mit Zeitbezug 1,96 € /angef. 1/4 Std
Samstagszuschlag von 13:00 Uhr bis 20:00 Uhr 2,66 €
|Samstagszuschlag bei LP mit Zeitbezug 1,33 € /angef. 1/4 Std
Sonn- und Feiertagszuschlag (auch 24. und 31.12.) 4,01 €
|Sonn-/FeiertagszuschIag bei LP mit Zeitbezug 2,01 € /angef. 1/4 Std
Versorgung bei Versicherten mit multiresistenten Erregern
pro Hausbesuch bei Pflegeleistungen 9,52 €
pro Hausbesuch bei Pflegeleistungen und hauslicher Krankenpflege 5.95 €
(Besonderheit bei Leistungen der MRSA-Eradikationstherapie) ’
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Unser Versorgungsgebiet

Winterlingen

Benzingen

Harthausen

StraBberg

Kaiseringen

Bitz

Gammertingen und Umgebung
Stetten a.k.M. und Umgebung
Burladingen und Umgebung

>
>
>
>
>
>
>
>
>
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Wenn die Wunde nicht heilen will!

Fachgerechte
Wundbeurteilung / -versorgung

Unsere speziell ausgebildeten und erfahrenen Wundberater bzw. Wundexperten
haben ein gemeinsames Ziel: Sie wollen einen angenehmeren und haufig auch
schnelleren Heilungsverlauf ermdglichen.

Der Hausarzt bleibt dabei immer der zentrale Lotse in der
Gesundheitsversorgung.

Lassen Sie Ihre Wunden zu Hause fachgerecht beurteilen und auf dem aktuellen
Wissensstand versorgen. Wir freuen uns auf Ihren Anruf.

Franziska Lux-Helios
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Eines Nachts hatte ich einenh Traum:

Ich ging am Meer entlang mit meinem

Herrn. Vor dem dunkien Nachthimmel \ / /
erstrahlten, Streiflichternh gleich, Bilder

aus meinem Leben. N e

{Und jedes Mal sah ich zwei Fugspuren im
Sand, meine eigene und die meines Herrn.

Als das letzte Bild ah meihen Augen

vor(ibergezogen war, blickte ich zurdick. il \
ICch erschrak, als ich entdeckte, dass an v )

vielen Gtellen meines [ .ebehsweges hur eine v ) v \

Spur zu sehen war. Und das waren gerade - :

die sChwersten Zeiteh meines [ ,ebens. /

Besorgt fragte ich den Herrn: "Herr, als iCh anfing, dir hachzufolgen,
da hast du mir versprochen, auf allen Wegen bei mir zu sein.

Aber jetzt entdecCke ich, dass in den sChwersten Zeiten meines [.ebens
hur eine Spur im Sand zu sehen ist.

Warum hast du mich allein gelassen, als ich dich am meisten brauchte?”

Da antwortete er: "Mein liebes Kind, ich liebe dich und werde dich nie
allein [assen, erst recht hicht in NOten unhd SChwierigkeiten. Dort, wo du
hur eine Spur gesehen hast, da habe ich dich getragen.”

Von: MarSaret Fishback Powers

Pflegedienst Plus LUX - HELIOS
Geschiftsfithrung: Franziska Lux-Helios
72474 Winterlingen, Ebinger Str. 32

Tel.: 074 34 - 936 547 0



